PARENTALE

En avril, on innove :
Formations IA, nouvelles
emissions & surprises de

printemps !

Le printemps est bien |la et La Récré Parentale entre dans une
nouvelle dynamique ! Entre événements, formations et diffusion
d'’émissions, on a plein de choses a vous partager ce mois-ci %:



Le mois de mars a été bien rempli, notamment avec notre événement
"Expose ton LEGO".

Merci a toutes les familles venues construire, jouer et partager un
moment fun et créatif !

< » Un grand merci a nos bénévoles pour leur aide durant toute la
journée. Grace a vous, I'événement a été un vrai succes. Votre énergie et
votre bonne humeur font vivre La Récré Parentale !

Le 2 avril, nous avons diffusé notre nouvelle émission sur le
harcélement scolaire sur Canal9 et LaTélé. Un sujet délicat mais
nécessaire, avec des témoignages et des ressources pour mieux
accompagner enfants et familles.

Disponible dés maintenant en replay sur notre site et sur Youtube



Prochaine émission en mai:

Le O7 mai, nous aborderons un autre théme fort : I'aliénation
parentale.

Lancement de nos formations : Premiere le 1Ter mai
a Morges'!

C'est officiel : La Récré Parentale lance ses formations !
Et on démarre fort avec un sujet dans l'air du temps : 'intelligence
artificielle.

Tu veux gagner du temps et booster ta communication ?
Tu crois qu'il faut encore faire ses PowerPoints a la main ? Tu rédiges encore

tes posts LinkedIn chaque jour ?

X Non.
Il existe des outils concrets pour automatiser, créer, et souffler.

Le ler mai a Morges, apprends a:

£+ Tirer le meilleur de ChatGPT (prompts avancés)

™ Créer des présentations visuelles avec I'|A

*f] Automatiser ton contenu LinkedIn avec Make

¥ Comprendre I'lA pour mieux l'utiliser dans ton quotidien pro

@ Formation animée par Noél Gilliéron - Innovatim
Y Apéro offert | & 60 CHF pour les non-membres | € Gratuit pour les
membres

Places limitées - Inscris-toi rapidement ! (lien)

Et ce n'est que le début ! D'autres formations arrivent prochainement %



 (—
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En mai: Une grande Chasse au Trésor !

? Note la date : mai 2025 (date a venir trés vite)
Une activité ludique et familiale vous attend ! Préparez vos baskets,
votre curiosité... et votre esprit d'équipe ! Plus d'infos tres bientot.

Votre voix compte chers membres de la Récré Parentale :
Prochaine newsletter le 15 mai

Nous voulons entendre vos idées, vos histoires et vos suggestions ! Envoyez-
les-nous avant le 05 mai a info@larecreparentale.ch. Si vous avez des dates
de formation ou d'atelier a partager, faites-le nous savoir.

Merci pour votre énergie, vos idées et votre confiance.
On vous retrouve tres bientdt pour une saison riche en découvertes, en rires
eten lien

Avec enthousiasme,
L'équipe de La Récré Parentale

"En avril, on séme les idées... En mai, on part & la chasse aux trésors " £ %
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